Formularz sprawozdania z dziatalnosci Fundacji za 2019 rok.

1. Dane rejestracyjne fundaciji, tj.:

a. nazwa fundacji:

Fundacja Miedzynarodowe Centrum Medycyny
Komplementarnej i Edukacji

b. siedziba fundaciji:

Miasto Dgbrowa Goérnicza

adres fundaciji:

42-520 Dgbrowa Gdrnicza ul. Wapienna 17

d. aktualny adres do
korespondencji:

42-520 Dabrowa Gdrnicza ul. Wapienna 17

adres poczty elektroniczne;j:

Fundacja.mcmke@gmail.com

f. data wpisu w Krajowym 18.01.2019
Rejestrze Sagdowym: '

g. numer KRS: 0000767135

h. statystyczny numer 382359050

identyfikacyjny REGON:

i. dane cztonkdow zarzgdu
fundacji (imie i nazwisko,
pefniona funkcja):

Irena Podlasin — Prezes Zarzadu

j.- okreslenie celéw statutowych
fundaciji:

Celem Fundacji sa:

1)popularyzacja wizji cztowieka rozumianej jako
holistyczna jednosé¢ duszy i ciata,

2)popularyzacja medycyny komplementarne;j,

3)promocija profilaktykii ochrony zdrowia publicznego,
w tym zdrowego Zywienia,

4)prowadzenie dziatalnosci charytatywnej wobec oséb
potrzebujacych,

5)dbanie o wysoka jakos¢ ksztatcenia i ustug w zakresie
medycyny komplementarnej,

6)ksztattowanie pozytywnego wizerunku medycyny
komplementarnej w opinii publicznej,

7)dziatania na rzecz regulacji prawnych w zawodach
zwigzanych z medycyna komplementarng,

8)prowadzenie/budowa szkdl, osrodkéw, placowek,
szpitali i innych podobnych placowek,

9)dziatalnos¢ w zakresie nauki i szkolnictwa wyiszego,
edukacji, oswiaty i wychowania,

10)promowanie i wspieranie nowych kierunkéw
rozwoju medycyny komplementarnej

2. Zasady, formy i zakres dziatalnosci
statutowej z podaniem realizaciji
celéw statutowych:

Fundacja realizuje swoje cele poprzez:

1.profilaktyke zdrowia publicznego w tym ochrone i
wspieranie metod medycyny komplementarnej
rozumianej takze, jako nieustanny proces odtwarzania

| dobrego samopoczucia w wymiarze fizycznym,

psychicznym i spotecznym: terapia duszy i ciata
cztowieka stanowigca catosciowe holistyczne podejicie
do zycia i zdrowia:

2.propagowanie i upowszechnianie medycyny
komplementarnej oraz innych metod naturalnych
majacych na celu utrzymanie holistycznego poziomu
zdrowia cztowieka;

3.dziatania na rzecz poprawy sposobu i stanu zywienia
ludnosci, aktywnosci fizycznej, lepszego zrozumienia




zasad dziatania medycyny komplementarnej i jej terapii
poprzez nauczanie, promowanie zdrowego i aktywnego
| trybu Zycia w poszanowaniu srodowiska naturalnego,

| racjonalnego sposobu odzywiania sie i uprawiania
sportow i rekreacji;

4.niesienie pomocy ludziom zmagajgcym sie z
problemami zdrowotnymi wynikajgcymi z réznorodnych
uzaleznien i patologiom spotecznym;

5.prowadzenie dziatalnosci popularyzatorskiej i
edukacyjnej spoteczenstwa w zakresie medycyny
komplementarnej i profilaktyki zdrowia poprzez
kampanie medialne;

6.Wspieranie organizacyjne, rzeczowe i finansowe oséb
i instytucji zaangazowanych w dziatalnos¢ fundaciji;
7.prowadzenie osrodkéw leczniczo-terapeutycznych, w
tym sanatoridw, poradni i klinik oraz wspieranie
organizacyjne i finansowe oséb prawnych i fizycznych
chcacych takie osrodki utworzyc;

8.podnoszenie praktycznego i naukowego poziomu
rozwoju cztonkéw stowarzyszenia jak i osob tego
oczekujacych, utatwianie im badan naukowych, szkolen
| doksztafcania zawodowego, dostosowania kierunkéw
jak i form szkolen do aktualnych potrzeb;
9.wspoldziatanie ze stuzbg zdrowia w zakresie
stosowania terapii komplementarnych;

10.dziatalno$¢ w zakresie nauki i szkolnictwa wyzszego,
| edukacji, oswiaty i wychowania;

11.prowadzenie szkét i placowek i uczelni wyzszych oraz
wspieranie organizacyjne i finansowe oséb prawnych i
fizycznych chcacych utworzy¢ placéwke, szkote lub
uczelnie wyzszg;

12.organizowanie i wspotorganizowanie szkolen ,
kursow, konferencji, sympozjoéw, seminariow,
warsztatow, akademii oraz studium w zakresie
medycyny komplementarnej oraz innych naturalnych
metod leczenia i profilaktyki zdrowia;

13.wydawanie ksigzek, materiatéw szkoleniowych i
informacyjno-reklamowych, w tym dziafalnosé¢
wydawnicza w zakresie medycyny komplementarnej i
profilaktyki zdrowia oraz wspieranie rzeczowe lub
finansowe osob prawnych, ktore zwrdcg sie o taka
pomoc;

14.udziat w zjazdach, sympozjach, seminariach,
warsztatach, szkoleniach w kraju i zagranica
dotyczacych medycyny komplementarnej i profilaktyki
zdrowia;

15.wspieranie i wystepowanie w imieniu osob
prowadzgcych dziatalnosci zwigzane z medycynag
komplementarng i profilaktykg zdrowia;
16.organizowanie spotkan ze specjalistami z zakresu
medycyny alopatycznej, farmacji i medycyny
komplementarne;j;




17.wspieranie polityki rzgdowej, samorzgdowej i

| instytucji pozarzadowych, innych oséb prawnych i
fizycznych w zakresie dziatalnosci na rzecz ochrony
zdrowia publicznego oraz walki z natogami;
18.wspieranie finansowe i rzeczowe oraz wspétpraca z
specjalistami z zakresu medycyny alopatycznej,
farmaciji, Zywienia, psychologii, psychoterapeutami,
specjalistami z zakresu medycyny komplementarnej
oraz polskimi i zagranicznymi jednostkami naukowymi,
instytutami, uczelniami, szkotami, placéwkami,

| niezaleznymi naukowcami oraz kosciotami, zwigzkami

wyznaniowymi, parafiami, zborami i osrodkami

| zajmujgcymi sie problematyka holistycznego podejscia
do zdrowia i zycia ludzkiego;

19. wspotpraca z przemystem spozywczym na rzecz
produkcji bezpiecznej i ekologicznej zywnosci o
walorach prozdrowotnych;

20.udzielanie rekomendacji dla produktow oraz
dziatalnosci zwigzanych z medycyng komplementarng,
ktore zapewniajg wysoki poziom jakosci bezpieczenstwa
dla zdrowia i zycia cztowieka, w szczegdlnosci poprzez
ich opiniowanie i nadawanie znakdéw jakosci;
21.finansowanie i rzeczowe wspieranie osob fizycznych i
prawnych;

22.niesienie pomocy w tym réwniez finansowej i
rzeczowej dla oséb cierpigcych na choroby cywilizacyjne
i uzaleznionych od natogow, ze szczegdlnym
zwrdceniem uwagi na osoby o niskim statusie
ekonomicznym oraz niepetnosprawne i w podesztym
wieku, miedzy innymi poprzez organizowanie na ich
rzecz akcji charytatywnych, warsztatow
psychoterapeutycznych, pomocy w nawigzywaniu
kontaktow ze specjalistami z zakresu medycyny
komplementarne;j;

23.wszechstronna pomoc osobom fizycznym w walce ze
stresem, depresjg i utomnosciami w celu osiggniecia
holistycznej réwnowagi;

24.organizowanie obozdéw, wyjazdow i pobytéw w
specjalnych placéwkach profilaktyki zdrowotne;j;
25.wspieranie i upowszechnianie kultury fizycznej i
sportu;

26.prowadzenie pozostatych pozaszkolnych form

| edukacji, gdzie indziej niesklasyfikowanych oraz
niepublicznych placéwek systemu oswiaty;
27.wysytanie delegatéw jako osoby reprezentujgce
fundacje w celach poznawczych metod medycyny
komplementarnej;

28.dziatalnos¢ na rzecz oséb w wieku emerytalnym,
kobiet, dzieci i mtodziezy, w tym organizowanie
wypoczynku i rekreaciji;

29.dziatalnos¢ charytatywna i humanitarna;




30.obejmowanie patronatem osob fizycznych i

| prawnych oraz programow nauczania z zakresu

medycyny komplementarnej;
31.akredytownaie programow nauczania z zakresu
medycyny komplementarne;j.

Okres sprawozdawczy rok 2019 jest rokiem rozpoczecia
dziatalnosci statutowej Fundacji Miedzynarodowe
Centrum-Medycyny Komplementarnej i Edukacji z
opartej na zaangazowaniu ludzi dobrej woli.

W okresie sprawozdawczym Zarzad Fundacji poczynit
dziatania majace na celu nawigzanie relacji oraz
kontaktow z ré6znymi prelegentami z zakresu medycyny
komplementarne;j.

W okresie sprawozdawczym Fundacja organizowata
wyktady zwigzane z promocja zdrowia i zdrowym
stylem zycia. Fundacja Miedzynarodowe Centrum
Medycyny Komplementarnej i Edukacji podejmowato
dziatania charytatywne majace na celu niesienie
pomocy ludziom w Schronisku dla oséb bezdomnych z
siedzibg w Dabrowie Gdrniczej ul. Wapienna 17,
zmagajacymi sie z problemami zdrowotnymi, a przede
wszystkim stresem wywotanym odrzuceniem, depresja,
utomnosciami i walka z uzaleznieniami alkoholowymi
oraz nikotynowymi. Realizacja tego dziatania byta
mozliwa przy zaangazowaniu ks. prezb. Andrzeja

| Podlasin specjalisty z zakresu medycyny
| komplementarnej, dla ktérego terapia duszy i ciata

cztowieka stanowi catoéciowe holistyczne podejscie do
zycia i zdrowia.

Opis gléwnych zdarzer prawnych
w dziatalnosci fundacji o skutkach

W okresie sprawozdawczym Zadne zdarzenia prawne w
dziatalnosci fundacji o skutkach finansowych nie

~ finansowych: zaistniaty.
4. Odpisy uChWafzaerdu fundacji;(niepbtrzebne skreslic¢): ;
W—za#qezemu—pr—zekaz—uje-ed-pl-sy-t-}ehwa# Zafzad nie podéjmowai uchwat.
i findacinodietiss "

5
- uzyskanych przychodow,

Informacje o wysokosci

z wyodrebnieniem ich zrédet (np.
spadek, zapis, darowizna, srodki
pochodzgce ze Zrédet publicznych,
w tym z budzetu paristwa i budzetu
jednostek samorzgdu
terytorialnego) oraz formy
ptatnosci (np. gotowka, przelew):

Fundacja nie uzyskata przychodéw w okresie
sprawozdawczym.

Informacje o odpfatnych ‘
$wiadczeniach realizowanych przez
fundacje w ramach celow

W roku sprawozdawczym Fundacja nie realizowata
odptatnych swiadczen w ramach celow statutowych.




statutowych z uwzglednieniem

kosztow tych swiadczen:
7. Dziatalnosé gospodarcza tj . ,
a. informacja, czy fundacja prowad2| dziatalnos¢ gospodarczq {mepotrzebne skresllc)
tak—prowadzi nie, nie prowadzi
b. informacje o prowadzone;j Nie dotyczy
dziatalnosci gospodarczej
wedtug wpisu do rejestru
przedsiebiorcow Krajowego
Rejestru Sadowego:
c. wynik finansowy z prowadzonej Nie dotyczy
dziatalnosci gospodarcze;j:
d. procentowy stosunek Nie dotyczy
przychodu osiggnietego
z dziatalnosci gospodarczej
do przychodu osiggnietego
z pozostatych Zrédet:
8. Informacje o kosztach z wyodre;bmemem formy piatnosc: (np. gotawka, przelew)
poniesionych na: , -
a. realizacje celow statutowych: 0, 00 zt
b. administracje (np. czynsze, 0,00 zt
optaty telefoniczne, pocztowe,
itp.):
c. dziatalnos$¢ gospodarcza: Nie dotyczy
d. pozostate: 0,00 zt
9. Dane o zatrudnieniu w fundacji, tj.: e
a. taczna liczba osob 0
zatrudnionych w fundacji:
b. liczba oséb zatrudnionych 0
w fundacji z podziatem na
zajmowane stanowiska:
c. liczba oséb zatrudnionych Nie dotyczy
wyltgcznie w dziatalnosci
gospodarczej: -
10. Dane o facznej kwocie wynagrodzen wypfaconych w fundacji: 0zt wtym:
a. wynagrodzenia: 0,00 zt
b. nagrody: 0,00 zt
C. premie: 0,00 zt
d. inne swiadczenia: 0,00 zt
e. wynagrodzenia oséb Nie dotyczy
zatrudnionych wytgcznie
w dziatalnos$ci gospodarczej:
11,

Dane o wysokosci rocznego lub przecigtnego miesiecznego wynagrodzenla vafaconego‘;,, -

facznie cztonkom zarzgdu i innych organow fundacji, z podziatem na:

a.

wynagrodzenia:

0,00 zt




b. nagrody: 0,00 zt
c. premie: 0,00 zt
d. inne swiadczenia: 0,00 zt

12

Dane o wysokosm rocznego lub przec;etnego mzeszecznego wynagrodzema wyphconego ;

osobom kierujacym dziatalnoscia gospodarcza, z podziatem na:

ze wskazaniem banku w przypadku
rachunku bankowego !ub
spotdzielczej kasy
oszczednosciowo-kredytowej

w przypadku rachunku cztonka
spotdzielczej kasy :
oszczednosciowo-kredytowej, oraz

~ kwotach zgromadzonych

w gotowce:

a. wynagrodzenia: 0,00 zt
b. nagrody: 0,00 zt
c. premie: 0,00 zt
d. inne $wiadczenia: 0,00 zt
13. Dane o wydatkach na 0,00 zt
wynagrodzenia z uméw zlecenia: ,
14. Dane o udzielonych przez fundacje pozyczkach pienieznych:
a. wysokos¢ pozyczki: Nie dotyczy
b. pozyczkobiorca: Nie dotyczy
¢. warunki przyznania pozyczki: Nie dotyczy
d. podstawa statutowa udzielenia | Nie dotyczy
pozyczki: I S S T
15. Dane o kwotach zgromadzonych Stan rachunku bankowego na dzien 31.12.2019
na rachunkach pfatniczych, 14.000,- zt ( stownie: czternascie tysiecy ztotych)

mBank O/Dgbrowa Gérnicza
nr rachunku 64 1140 2004 0000 3302 7847 5685

| Stan gotowki w Kasie na dzief 31.12.2019: 0,-zt (

stownie: zero ztotych)

16.

Dane o wartosci nabytych
obligaciji:

0,00 zt

17

Dane o wielkosci objetych
udziatéw lub nabytych akcji w
spotkach prawa handlowego ze
wskazaniem tych spotek:

0,00 zt

18.

Dane o nabytych nieruchomosciach:

a. wysokosc¢ kwot
wydatkowanych na nabycie
nieruchomosci:

0,00 zt

b. przeznaczenie nabytych
nieruchomosci:

Nie dotyczy

19,

Dane o nabytych pozostafych
srodkach trwatych:

Nie dotyczy

20.

Dane o wartosci aktywow fundaql f
ujetych we wiasc:wych

14.000,-zt

sprawozdaniach finansowych




sporzgdzanych dla celow
statystycznych: '

21.

Dane o wartosci zdboWiazaﬁ :
fundacji ujetych we wiasciwych
sprawozdaniach finansowych

~ sporzadzanych dla celow

statystycznych:

0,00

22.

Dane o dziatalnosci zleconej
fundacji przez podmioty
panstwowe i samorzadowe (ustugi,
paristwowe zadania zlecone

i zamdwienia publiczne) oraz
wyniku finansowym tej
dziatalnosci:

Nié dOtyczy S

23,

Informacja o rozliczeniu fundaciji
z tytutu cigzacych zobowigzan
podatkowych: '

Nie dotyczy

24,

Informacja o sktadanych

deklaracjach podatkowych:

W okresie sprawozdawczym nie byty skfadane
deklaracje podatkowe.

25.

Informacja, czy fundacja

ustanowiona na podstawie ustawy

z dnia 6 kwietnia 1984r.0
fundacjach jest instytucja

obowigzang w rozumieniu ustawy

z dnia 1 marca 2018 r.0
przeciwdziataniu praniu pieniedzy
oraz finansowaniu terroryzmu:

NIE

26.

Informacja o przyjeciu lub

- dokonaniu przez fundacje

ustanowiong na podstawie ustawy
z dnia 6 kwietnia 1984r.
o fundacjach pfatnosci w gotowce

 owartosci rownejlub

przekraczajacej réwnowartosé

- 10 000 euro, bez wzgledu na to,

czy ptatnosé jest przeprowadzana
jako pojedyncza operacja czy kilka
operacji, ktore wydaja sie ze sobg
powiazane, wraz ze wskazaniem

W okresie sprawozdawczym Fundacja nie przyjeta i
nie dokonata ptatnosci w gotéwce o wartosci réownej
lub przekraczajgcej rownowartos¢ 10.000 euro jako
pojedyncza operacja czy kilka operacji, ktére wydaja
sie ze sobg powigzane.

przeprowadzona w fundacii -
kontrola, a jesli byta — to nalezy
wskazaé organ kontrolujacy oraz

‘wyniki kontroli:

daty i kwoty operacji:
27. Informacija, czy w okresie W okresie sprawozdawczym nie byta przeprowadzona
sprawozdawczym byta ' Kontrola.

Czytelne podpisy oséb uprawnionych do reprezentaciji Fundaciji:

Sdlltim...feng..........

Dabrowa Gdrnicza, dnia 15.12.2020r.

FUNBACJA MIEDZYNARODOWE CENTRUM
MEDYCYNY KOMPLEMENTARNES | EDSKACH
ul. Wapienna 17
42-520 DABROWA GORNICZA
tel. 501 521 041, 502 150 590
NIP 6292492549 REGON 382359060
KRS 0000767135




